
今知りたい 将来のお金のこと、子育てのこと

ひとり親パパのための

お悩み解決セミナー

第1部 13：15〜14：45

「子どもの教育費どう備える？
マネープランニング講座」

第2部 15：00〜16：30

「パパのお悩み相談サロン」

参加無料

文部科学省令和2年度「女性の多様なチャレンジに寄り添う学びと社会参画支援事業」 ママとパパのオンラインカレッジ

講師 加藤 葉子さん
株式会社
マイライフエフピー代表

「子どもが大学に進学するならいくらお金がかかる？」「なかなか貯金ができない…」

子育てにはお金の悩みが付きません。子どもの成長に合わせたマネープランを立て、家計
や生活設計を計画的に考えてみませんか。
講師はファイナンシャルプランナーの加藤葉子さん。

全国のひとり親家庭の方から個別相談を受けるほか、起業や働き方のアドバイス、自治体
主催のセミナー講師、執筆等で活躍されています。
お子さんの将来のため、今知っておきたい“家計の基本”をしっかり学びましょう！

オンライン
or
会場

（無料一時
保育付き）

ひとり親パパの皆さん、こんなお悩みはありませんか。
「離別・死別、どう乗り越えた？」「ママのこと、どう伝えよう」「再婚・恋愛を考えている」
「男親として、成長する娘への向き合い方は？」
「子どもの食事、起こし方…。忙しい朝の工夫が知りたい」「子育てのストレスの解消法は？」
小学生の娘のパパであり、臨床心理士の濱田さんに相談してみませんか？

同じ境遇のひとり親パパも参加します。少人数で話し、悩みやもやもやの解決策を探ります。
お茶やお菓子を用意していますので、「お茶会」気分でゆっくり話しましょう。

講師 濱田 智崇さん
京都橘大学
健康科学部心理学科准教授

【オンライン受講について】

・zoomが不慣れな方は1月16日（土）15時半～16時半に練習ができます。
・参加する際のインターネット接続費用、通信費用等は、参加者にてご負担ください。
・インターネット通信状況によっては、講座にご参加できない場合や接続が不安定になる場合があります。
この場合、主催者では一切の責任を負いかねますので、あらかじめ通信環境をご確認ください。

申込

会場のみ
（無料一時
保育付き）

受付はホームページ（申込フォーム）からのメールのみです。お申し込み後、自動返信メールが届きます。

【会場受講について】

お子さんの一時保育（1歳～小学校低学年）をご希望の場合は
1月9日（土）までにお申込みください。

会場受講：クレオ大阪中央
オンライン受講：Zoom

［お問い合わせ］ TEL : (06)7656-9040
HP : http://danjo.osaka.jp/index.html

主催 ： （一財）大阪市男女共同参画のまち創生協会、大阪市立大学 協力 : 大阪市、大阪市立男女共同参画センター（クレオ大阪）

詳細

2021年1月17日（日）
大阪市天王寺区上汐5丁目6番25号（Osaka Metro谷町線「四天王寺前夕陽ヶ丘」駅下車、北東へ徒歩約3分)


